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Hier ist Platz fir deine Notizen

Vielfalt erleben.
Wir sind da, wenn sich
dein Leben andert.

. ’, - If" It. Folgt uns gerne bei www.vielfaeltig-bremen.de Pfl . Il =
' VI e a lgo Instagram und Linkedin @ (+49)421-37 70 31 90 egein allen acetten




Alle Menschen sind vielfaltig - auch
wenn sie pflegebediirftig sind. Wir
sind Deutschlands erster ambulanter
Pflegedienst, der geschlechtliche
Vielfalt und das Thema Sexualitat in
den Pflegeprozess einbezieht, denn
beides darf in der Pflege nicht langer
ignoriert werden.

Ein sensitiver Pflegeansatz - Sei wie du bist!

Pflegesituationen sind Ausnahmesituationen, die dich
besonders verletzlich machen kénnen. Vieles ist neu,
einiges herausfordernd und an manches méchtest du
dich gar nicht erst gewdéhnen. In diesen Momenten

ist es wichtig, dass du so sein kannst, wie du bist.

Mit uns kannst du Uber alles sprechen, was dich bewegt.

Dies kann deine Sexualitat/Identitat betreffen oder
auch weitere Inhalte, die dich als Mensch ausmachen.
Wenn wir von dir wissen, was du brauchst, kdnnen wir
dich als kompetentes Pflegeteam gut versorgen.

EgtiE Weitere Infos

Alle unsere Leistungen und weitere Details
zu vielfaltig. findest du auf unserer Webseite:
www.vielfaeltig-bremen.de

Eine kleine Auswahl unserer Leistungen
... der Pflegeversicherung (SGB XI)

¢ Informationssammlung: Deine Aufnahme als Klient*in
bei vielfaltig. umfasst neben dem pflegerisch-medi-
zinischen Aspekt auch die Themen Sexualitat und
geschlechtliche Vielfalt. Die so gewonnenen Informa-
tionen flief3en in den Versorgungsprozess ein.

e Grundpflege Versorgung: Wir unterstiitzen dich bei
deinen tgl. Grundbediirfnissen wie z.B. Kérperpflege,
Ankleiden und Mobilitat fir ein selbstbestimmtes Leben

e Beratung und Entlastung: Wir geben dir und deinen
Freund*innen/deiner Familie z.B. Hilfestellung bei Fragen
rund um deine pflegerische Versorgung (§§ 37.3, 39, 45).

e Betreuung: Wir gestalten mit dir deinen Alltag, das kann
z.B. deinen Tagesablauf oder deine Freizeitgestaltung
betreffen.

e Hauswirtschaft: Wir schaffen ein angenehmes Zuhause,
in dem wir z.B. deine Wohnung reinigen.

... der Krankenversicherung (SGB V)

e Behandlungspflege: Wir versorgen dich gemaf3 Verord-
nung hauslicher Krankenpflege, z.B. Wundversorgung,
Injektionen, Richten von Medikamenten.

.. der Privatleistungen

Neben den klassischen Leistungen der Pflege- und
Krankenversicherung bieten wir dir und deinen
Freund*innen/Familie zahlreiche Service- und Entlas-
tungsangebote, um euch den Alltag so angenehm
wie mdéglich zu machen. Von Alltagserleichterungen
wie Haustiere versorgen und Blumen gief3en, tUber
die Begleitung zu Praxisbesuchen bis hin zur Unter-
stltzung in Krisensituationen - unser Privatleistungs-
katalog ist umfangreich.




